
RC: mq

PROGETTO ESECUTIVO

COD: 763-16

Tav. n. Oggetto Scala

NON E' PERMESSO CONSEGNARE A TERZI O RIPRODURRE QUESTO DOCUMENTO NE' UTILIZZARNE IL CONTENUTO O RENDERLO COMUNQUE NOTO A TERZI SENZA L'AUTORIZZAZIONE

ESPLICITA DI SAT s.c. a r.l. OGNI INFRAZIONE COMPORTA IL RISARCIMENTO DEI DANNI SUBITI. E' FATTA RISERVA DI TUTTI I DIRITTI DERIVANTI DA BREVETTI.

Per lo sviluppo locale

Rev. Agg.

00

Data

prima redazione

Descrizione Redazione

novembre 2018

Direttore Tecnico SAT: arch. Milena QUERCIA

SAT s.c. a r.l.  - p.zza della Libertà, 4  - 10036 Settimo T.se  - Tel. 039-011 8028211

FN: RP: cm

COMPLETAMENTO DELLE OPERE A SERVIZIO

DEL NUOVO POLO SPORTIVO

ex

Progetto: 

SIC07

STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA

-

Città di Settimo Torinese

Regione Piemonte

Citta metropolitana di Torino

763_SIC07-costi sicurezza.doc

Coordinamento progettuale SAT  s.c. a r.l.:

Ing. Nicoletta ALOTTO

Relazione geologico - geotecnica:

dott. geol. Secondo ACCOTTO

Valutazione previsionale di impatto acustico:

ing. Rosamaria MIRAGLINO



Città di Settimo Torinese 

COMPLETAMENTO DELLE OPERE A SERVIZIO DEL NUOVO POLO SPORTIVO  

 

 

  Pag. 1/2 

PREMESSA 

I Costi della sicurezza derivano dalla stima effettuata nel Piano di Sicurezza e 

Coordinamento (PSC) ai sensi dell'art. 100 del D.Lgs. 81/2008 s.m.i. e secondo le 

indicazioni dell’allegato XV punto 4 . 

A tali costi l’impresa è vincolata contrattualmente; in essi si possono considerare, in 

relazione al punto 4.1.1. dell’allegato XV, esclusivamente le spese connesse al 

coordinamento delle attività nel cantiere, alla gestione delle interferenze o sovrapposizioni, 

nonché quelle degli apprestamenti, dei servizi e delle procedure necessarie per la sicurezza 

dello specifico cantiere secondo le scelte di discrezionalità tecnica del CSP, valutate 

attraverso un computo metrico estimativo preciso. 

Si considerano quindi le seguenti categorie di costo: 

Apprestamenti previsti nel PSC, ovvero le opere provvisionali necessarie ai fini della tutela 

della salute e della sicurezza dei lavoratori in cantiere previsto dal PSC (si intendono ad 

esempio ponteggi, tra battelli, ponti su cavalletti, impalcati, parapetti, andatoie, passerelle, 

armature delle pareti degli scavi, gabinetti, locali per lavarsi, spogliatoi, refettori, locali di 

ricovero e di riposo, dormitori, camere di medicazione, infermerie, recinzioni di cantiere) 

Misure preventive e protettive e DPI previsti nel PSC per lavorazioni interferenti. Si tiene 

conto esclusivamente delle interferenze tra attività e non dei rischi propri delle lavorazioni, 

per i quali i DPI sono a carico del datore di Lavoro ai sensi del D.Lgs 81/08 e s.m.i.;  

Impianti di sicurezza: costo degli impianti di terra e di protezione contro le scariche 

atmosferiche, degli impianti antincendio, degli impianti di evacuazione fumi. Gli impianti 

considerati sono esclusivamente quelli temporanei necessari alla protezione del cantiere e 

non quelli facenti parte stabilmente dell’edificio o della struttura oggetto dei lavori. Sono 

inoltre incluse tutte le attività di controllo verifica e manutenzione per tutto il periodo di 

utilizzo. 

Mezzi e servizi di protezione collettiva: segnaletica di sicurezza, avvisatori acustici, 

attrezzature di primo soccorso, illuminazione di emergenza, mezzi estinguenti l’incendio, 

servizio di gestione delle emergenze, monitoraggio di gas nocivi e poveri. 

Procedure contenute nel PSC ovvero il costo delle procedure contenute nel PSC e previste 

per specifici motivi di sicurezza (queste procedure per essere considerate costo della 

sicurezza non debbono essere riconducibili a modalità standard di esecuzione, ma debbono 
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essere previste nel PSC per specifici motivi di sicurezza derivanti dal contesto o dalle 

interferenze e non dal rischio intrinseco della lavorazione stessa. 

Misure di coordinamento relative all'uso comune di apprestamenti e attrezzature, costo delle 

misure di coordinamento relativo all’uso comune di apprestamenti, attrezzature e 

infrastrutture, messi e servizi di protezione collettiva (redazione relazioni di coordinamento, 

azioni di coordinamento) 

Per la tipologia di intervento non sono previsti costi relativi allo sfasamento temporale. 

PREZZIARI 

Per la determinazione dei costi della sicurezza è stato adottato il Prezziario della Regione 

Piemonte – edizione 2018. 

Si rammenta che i valori economici esposti nella sezione n. 28 “Salute e sicurezza sul lavoro 

– D.Lgs. 81/08 s.m.i.”, sono comprensivi della sola quota di spese generali per la singola 

voce di costo pari al 13%, mentre sono privi di alcun utile di impresa, intendendosi tale quota 

implicitamente garantita dal mancato assoggettamento a ribasso. 

Laddove per la definizione delle misure di sicurezza previste dal progetto è stato necessario 

utilizzare voci concorrenti in altre sezioni del prezzario, è stato eseguito un ricalcolo della 

stima del prezzo pubblicato scorporando dallo stesso la quota di utile prevista del 10%. I 

costi così stimati non saranno ribassabili e verranno riconosciuti per le quantità eseguite. 

Per i prezzi e le voci diversi da quelli riportati nel prezzario di riferimento, gli stessi sono stati 

indicati con il codice SIC e giustificati, così come previsto dalla normativa vigente dal 

progettista incaricato, con specifiche analisi prezzi applicabili alla specificità dell’intervento in 

esame. 

Di fatto rientrano in questa categoria quelli desunti da Elenco prezzi lavori Pubblici Regione 

Umbria – Sicurezza cantieri - edizione 2017 oppure da offerta prezzi; in questo caso è stata 

aggiunta la sola quota parte relativa alle spese generali (13%) in analogia al prezziario 

principale di riferimento. 
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Num.Ord.
unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 

LAVORI A MISURA

Apprestamenti previsti nel PSC  (SpCat 1)

1 NUCLEO ABITATIVO per servizi di cantiere.
28.A05.D05.015 Prefabbricato monoblocco ad uso ufficio,

spogliatoio e servizi di cantiere. Caratteristiche:
Struttura di acciaio, parete perimetrale
realizzata con pannello sandwich, dello
spessore minimo di 40 mm, composto da
lamiera preverniciata esterna ed interna e
coibentazione di poliuretano espanso
autoestinguente, divisioni interne realizzate
come le perimetrali,pareti pavimento realizzato
con pannelli in agglomerato di legno truciolare
idrofugo di spessore mm 19, piano di calpestio
in piastrelle di PVC, classe 1 di reazione al
fuoco, copertura realizzata con lamiera zincata
con calatoi a scomparsa nei quattro angoli,
serramenti in alluminio preverniciato, vetri
semidoppi, porta d'ingresso completa di
maniglie e/o maniglione antipanico, impianto
elettrico a norma di legge da certificare. Sono
compresi: l'uso per la durata delle fasi di lavoro
che lo richiedono al fine di garantire la
sicurezza e l'igiene dei lavoratori; il montaggio
e lo smontaggio anche quando, per motivi legati
alla sicurezza dei lavoratori, queste azioni
vengono ripetute più volte durante il corso dei
lavori a seguito della evoluzione dei medesimi;
il documento che indica le istruzioni per l'uso e
la manutenzione; i controlli periodici e il
registro di manutenzione programmata; il
trasporto presso il cantiere; la preparazione
della base di appoggio; i collegamenti necessari
(elettricità, impianto di terra acqua, gas, ecc)
quando previsti; l'uso dell'autogru per la
movimentazione e la collocazione nell'area
predefinita e per l'allontanamento a fine opera.
Arredamento minimo: armadi, tavoli e sedie
Dimensioni esterne massime m 2,40 x 5,00 x
2,50 circa (modello base) - Costo primo mese o
frazione di mese
Cantierizzazione campo base 3,00

SOMMANO... cad 3,00 326,34 979,02

2 NUCLEO ABITATIVO per servizi di cantiere.
28.A05.D05.020 Prefabbricato monoblocco ad uso ufficio,

spogliatoio e servizi di cantiere. Caratteristiche:
Struttura di acciaio, parete perimetrale
realizzata con pannello sandwich, dello
spessore minimo di 40 mm, composto da
lamiera preverniciata esterna ed interna e
coibentazione di poliuretano espanso
autoestinguente, divisioni interne realizzate
come le perimetrali,pareti pavimento realizzato
con pannelli in agglomerato di legno truciolare
idrofugo di spessore mm 19, piano di calpestio
in piastrelle di PVC, classe 1 di reazione al
fuoco, copertura realizzata con lamiera zincata
con calatoi a scomparsa nei quattro angoli,
serramenti in alluminio preverniciato, vetri
semidoppi, porta d'ingresso completa di
maniglie e/o maniglione antipanico, impianto
elettrico a norma di legge da certificare. Sono
compresi: l'uso per la durata delle fasi di lavoro
che lo richiedono al fine di garantire la
sicurezza e l'igiene dei lavoratori; il montaggio
e lo smontaggio anche quando, per motivi legati
alla sicurezza dei lavoratori, queste azioni

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 979,02
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Num.Ord.
unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 979,02

vengono ripetute più volte durante il corso dei
lavori a seguito della evoluzione dei medesimi;
il documento che indica le istruzioni per l'uso e
la manutenzione; i controlli periodici e il
registro di manutenzione programmata; il
trasporto presso il cantiere; la preparazione
della base di appoggio; i collegamenti necessari
(elettricità, impianto di terra acqua, gas, ecc)
quando previsti; l'uso dell'autogru per la
movimentazione e la collocazione nell'area
predefinita e per l'allontanamento a fine opera.
Arredamento minimo: armadi, tavoli e sedie
Costo per ogni mese o frazione di mese
successivo al primo
Cantierizzazione campo base *(par.ug.=3,00*9) 27,00 27,00

SOMMANO... cad 27,00 152,98 4´130,46

3 BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri
28.A05.D25.005 edili, in materiale plastico, con superfici interne

ed esterne facilmente lavabili, con
funzionamento non elettrico, dotato di un WC
alla turca ed un lavabo, completo di serbatoio di
raccolta delle acque nere della capacità di
almeno 200 l, di serbatoio di accumulo
dell'acqua per il lavabo e per lo scarico della
capacità di almeno 50 l, e di connessioni
idrauliche acque chiare e scure. Dimensioni
orientative 120 x 120 x 240 cm. Il WC dovrà
avere una copertura costituita da materiale che
permetta una corretta illuminazione interna,
senza dover predisporre un impianto elettrico.
Compreso trasporto, montaggio, smontaggio,
preparazione della base e manutenzione
espostamento durante le lavorazioni. nolo
primo mese o frazione di mese
Cantierizzazione

2,00

SOMMANO... cad 2,00 148,01 296,02

4 BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri
28.A05.D25.010 edili, in materiale plastico, con superfici interne

ed esterne facilmente lavabili, con
funzionamento non elettrico, dotato di un WC
alla turca ed un lavabo, completo di serbatoio di
raccolta delle acque nere della capacità di
almeno 200 l, di serbatoio di accumulo
dell'acqua per il lavabo e per lo scarico della
capacità di almeno 50 l, e di connessioni
idrauliche acque chiare e scure. Dimensioni
orientative 120 x 120 x 240 cm. Il WC dovrà
avere una copertura costituita da materiale che
permetta una corretta illuminazione interna,
senza dover predisporre un impianto elettrico.
Compreso trasporto, montaggio, smontaggio,
preparazione della base e manutenzione
espostamento durante le lavorazioni. nolo per
ogni mese o frazione di mese successivo al
primo
Cantierizzazione *(par.ug.=2*9) 18,00 18,00

SOMMANO... cad 18,00 98,38 1´770,84

5 SERBATOIO DI ACCUMULO dell'acqua in
28.A05.D35.005 polietilene, per uso igienico sanitario, non

interrato, completo di accessori, della capacità
di 1000 l. ..

1,00

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 1,00 7´176,34
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Num.Ord.
unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 1,00 7´176,34

SOMMANO... cad 1,00 153,42 153,42

Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, gruppo elettrogeno da KVA variabili. Il costo orario da computare per la sicurezza, in relazione al tipo di gruppo elettrogeno, è limitato al tempo occorrente per eseguire una o più specifiche fasi di lavoro previste nel Piano di Sicurezza e Coordinamento (ovvero nel Piano Sostitutivo di Sicurezza). Non è computabile, ai fini della sicurezza, il normale uso dell’attrezzatura, per eseguire le fasi ordinarie di lavoro previste nel Piano di Sicurezza e Coordinamento (ovvero nel Piano Sostitutivo di Sicurezza). Sono compresi: l’uso per la durata delle fasi espressamente previste nelPiano di Sicurezza e Coordinamento (ovvero nel P.S.S.); il fermo attrezzatura; il gasolio per il funzionamento dell’attrezzatura durante l’esecuzione delle fasi specifiche di lavoro; l’allontanamento a fine opera.KWA: Potenza erogata dal gruppo elettrogeno. (Le dimensioni sotto riportate sono indicative).E' inoltre compreso quanto altro occorre per l’utilizzo temporaneo del gruppo elettrogeno.Misurato a costo orario al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori nelle fasi specifiche. Gruppo elettrogeno KWA = 5.

6 Costo di utilizzo, per la sicurezza dei 
SIC.03 lavoratori, gruppo elettrogeno da KVA 

variabili. Il costo orario da computare per la 
sicurezza, in relazione al tipo di gruppo 
elettrogeno, è limitato al tempo occorrente per 
eseguire una o più specifiche fasi di lavoro 
previste nel Piano di Sicurezza e 
Coordinamento (ovvero nel Piano Sostitutivo 
di Sicurezza). Non è computabile, ai fini della 
sicurezza, il normale uso dell’attrezzatura, per 
eseguire le fasi ordinarie di lavoro previste nel 
Piano di Sicurezza e Coordinamento (ovvero 
nel Piano Sostitutivo di Sicurezza). Sono 
compresi: l’uso per la durata delle fasi 
espressamente previste nelPiano di Sicurezza e 
Coordinamento (ovvero nel P.S.S.); il fermo 
attrezzatura; il gasolio per il funzionamento 
dell’attrezzatura durante l’esecuzione delle fasi 
specifiche di lavoro; l’allontanamento a fine 
opera.KWA: Potenza erogata dal gruppo 
elettrogeno. (Le dimensioni sotto riportate sono 
indicative).E' inoltre compreso quanto altro 
occorre per l’utilizzo temporaneo del gruppo 
elettrogeno.Misurato a costo orario al fine di 
garantire la sicurezza dei lavoratori nelle fasi 
specifiche. Gruppo elettrogeno KWA = 5.

500,00

SOMMANO... h 500,00 10,85 5´425,00

7 RECINZIONE provvisoria realizzata con
28.A05.E15.005 pannelli in lamiera zincata ondulata, fornita e

posta in opera. Sono compresi: l'uso per la
durata dei lavori; i montanti di sostegno dei
pannelli delle dimensioni minime di 10x10 cm;
l'infissione dei montanti nel terreno o incastrati
in adeguata base di appoggio; le tavole
sottomisure poste sul basso, in sommità ed al
centro del pannello, inchiodate o avvitate al
pannello medesimo e ai montanti di sostegno
comprese le saette di controventatura; la
manutenzione per tutto il periodo di durata dei
lavori, sostituendo, o riparando le parti non più
idonee; lo smantellamento, l'accatastamento e
l'allontanamento a fine opera per sviluppo a
metro quadrato per il primo mese
Cantierizzazione campo base

185,00 2,000 370,00

SOMMANO... m² 370,00 8,87 3´281,90

8 RECINZIONE provvisoria realizzata con
28.A05.E15.010 pannelli in lamiera zincata ondulata, fornita e

posta in opera. Sono compresi: l'uso per la
durata dei lavori; i montanti di sostegno dei
pannelli delle dimensioni minime di 10x10 cm;
l'infissione dei montanti nel terreno o incastrati
in adeguata base di appoggio; le tavole
sottomisure poste sul basso, in sommità ed al
centro del pannello, inchiodate o avvitate al
pannello medesimo e ai montanti di sostegno
comprese le saette di controventatura; la
manutenzione per tutto il periodo di durata dei
lavori, sostituendo, o riparando le parti non più
idonee; lo smantellamento, l'accatastamento e
l'allontanamento a fine opera per ogni mese
oltre il primo
Cantierizzazione campo base

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 16´036,66
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Num.Ord.
unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 16´036,66

9,00 185,00 2,000 3´330,00

SOMMANO... m 3´330,00 2,68 8´924,40

9 CANCELLO in pannelli di lamiera zincata
28.A05.E60.005 ondulata per recinzione cantiere costituito da

adeguata cornice e rinforzi, fornito e posto in
opera. Sono compresi: l'uso per la durata dei
lavori; la collocazione in opera delle colonne in
ferro costituite da profilati delle dimensioni di
150 x 150 mm, opportunamente verniciati; le
ante opportunamente assemblate in cornici
perimetrali e rinforzi costituiti da diagonali
realizzate con profilati da 50x50 mm
opportunamente verniciati; le opere da fabbro e
le ferramenta necessarie; il sistema di fermo
delle ante sia in posizione di massima apertura
che di chiusura; la manutenzione per tutto il
periodo di durata dei lavori, sostituendo, o
riparando le parti non più idonee; lo
smantellamento, l'accatastamento e
l'allontanamento a fine opera. misurato a metro
quadrato di cancello posto in opera
Cantierizzazione campo base

1,00 4,50 2,000 9,00

SOMMANO... m² 9,00 33,39 300,51

10 RECINZIONE di cantiere realizzata con
28.A05.E10.005 elementi prefabbricati di rete metallica e

montanti tubolari zincati con altezza minima di
2,00 m, posati su idonei supporti in
calcestruzzo, compreso montaggio in opera e
successiva rimozione. Nolo calcolato sullo
sviluppo lineare nolo per il primo mese
Cantierizzazione fasi di lavoro
Nuova viabilità 320,00
Muro di sostegno 87,00
Cabina elettrica 40,00
Demolizioni manufatti 125,00

SOMMANO... m 572,00 3,60 2´059,20

11 RECINZIONE di cantiere realizzata con
28.A05.E10.010 elementi prefabbricati di rete metallica e

montanti tubolari zincati con altezza minima di
2,00 m, posati su idonei supporti in
calcestruzzo, compreso montaggio in opera e
successiva rimozione. Nolo calcolato sullo
sviluppo lineare nolo per ogni mese successivo
al primo
Cantierizzazione fasi di lavoro
Nuova viabilità *(par.ug.=320,00*9) 2880,00 2´880,00

SOMMANO... m 2´880,00 0,50 1´440,00

12 PARAPETTO anticaduta in assi di legno
28.A05.B10.005 dell'altezza minima di 1,00 m dal piano di

calpestio e delle tavole fermapiede, da
realizzare per la protezione contro il vuoto, (es.:
rampe delle scale, vani ascensore, vuoti sui
solai e perimetri degli stessi, cigli degli
scavi,balconi, etc), fornito e posto in opera. I
dritti devono essere posti ad un interasse
adeguato al fine di garantire la tenuta
all'eventuale spinta di un operatore. I correnti e
la tavola fermapiede non devono lasciare una
luce in senso verticale, maggiore di 0,6 m,
inoltre sia i correnti che le tavole ferma piede

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 28´760,77
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Num.Ord.
unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 28´760,77

devono essere applicati dalla parte interna dei
montanti. Sono compresi: il montaggio con
tutto ciò che occorre per eseguirlo e lo
smontaggio anche ripetuto durante le fasi di
lavoro; l'accatastamento e l'allontanamento a
fine opera. Misurato a metro lineare posto in
opera
per ralizzazione vasca e troppo pieno invarianza
idraulica 180,00
sul nuovo muro di sostego fino al montaggio
del parapetto definitivo in carpenteria metallica 55,00

SOMMANO... m 235,00 15,35 3´607,25

13 Organizzazione del cantiere per la garanzia
28.A05.F05.010 della sicurezza, salute e igiene dei lavoratori -

ATTREZZATURE E MACCHINE
INNAFFIAMENTO ANTIPOLVERE eseguito
con autobotte. Nolo autobotte con operatore
comprensivo di consumi ed ogni altro onere di
funzionamento.
Contenimento polveri

100,00

SOMMANO... h 100,00 74,00 7´400,00

14 SCHERMATURA di ponteggi e castelletti per
28.A05.A06.005 contenimento polveri, con reti, teli traspiranti,

stuoie e simili, fornita e posta in opera
compreso ogni onere e magistero per dare la
schermatura finita (con almeno una legatura
ogni metro quadro di telo). misurata per ogni
metro quadrato di superficie facciavista e per
tutta la durata dei lavori
Contenimento polveri lato ospedale

245,00 2,000 490,00

SOMMANO... m² 490,00 2,26 1´107,40

15 RECINZIONE perimetrale di protezione in rete
28.A05.E05.020 estrusa in polietilene ad alta densità HDPE peso

240 g/m2, di vari colori a maglia ovoidale,
resistente ai raggi ultravioletti, indeformabile,
fornita e posta in opera mediante appositi
paletti di sostegno in ferro zincato fissati nel
terreno a distanza di 1 m. Sono compresi: l'uso
per la durata dei lavori; il tondo di ferro,
l'infissione nel terreno per almeno 70 cm dello
stesso; le tre legature per ognuno; il filo zincato
posto alla base, in mezzeria ed in sommità,
passato sulle maglie della rete al fine di
garantirne, nel tempo, la stabilità e la funzione;
la manutenzione per tutto il periodo di durata
dei lavori, sostituendo, o riparando le parti non
più idonee; lo smantellamento, l'accatastamento
e l'allontanamento a fine opera. altezza 2,00 m
Per delimitazione terra di risulta da scavo

60,00 60,00

SOMMANO... m 60,00 7,35 441,00

16 TRABATTELLO completo e omologato, su
28.A05.A10.005 ruote, prefabbricato, di dimensioni 1,00x2,00

m, senza ancoraggi: altezza fino a 6,00 m:
trasporto, montaggio, smontaggio e nolo fino a
1 mese o frazione di mese
Montaggio recinzione in carpenteria metallica
nuovo palazzetto

2,00

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 2,00 41´316,42
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unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 2,00 41´316,42

SOMMANO... cad 2,00 164,26 328,52

17 PONTE SU CAVALLETTI conforme alle
28.A05.A15.005 disposizioni del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. Misura

da effettuarsi per ogni m² di piano di lavoro.
Costo primo mese
Realizzazione muro di sostegno (due facce) *
(H/peso=(3,20+4,05)/2) 2,00 55,00 3,625 398,75

SOMMANO... m² 398,75 9,48 3´780,15

18 NASTRO SEGNALETICO per delimitazione
28.A05.E25.005 di zone di lavoro, percorsi obbligati, aree

inaccessibili, cigli di scavi, ecc, di colore
bianco/rosso, fornito e posto in opera. Sono
compresi: l'uso per la durata delle fasi che
prevedono l'impiego del nastro; la fornitura
degli spezzoni di ferro dell'altezza di 120 cm di
cui almeno cm 20 da infiggere nel terreno, a cui
ancorare il nastro; la manutenzione per tutto il
periodo di durata della fase di riferimento,
sostituendo o riparando le parti non più idonee;
l'accatastamento e l'allontanamento a fine fase
di lavoro. E' inoltre compreso quanto altro
occorre per l'utilizzo temporaneo del nastro
segnaletico. misurato a metro lineare posto in
opera

1´000,00

SOMMANO... m 1´000,00 0,35 350,00

19 Delimitazione di zone interne al cantiere
28.A05.E30.015 mediante BARRIERA di sicurezza mobile

TIPO NEW JERSEY, in calcestruzzo o in
plastica, riempibile con acqua o sabbia:
trasporto, movimentazione, eventuale
riempimento e svuotamento, allestimento in
opera, successiva rimozione elementi in plastica
- nolo fino a 1 mese
Allacciamenti a Nord e attività puntuali 150,00

SOMMANO... m 150,00 9,48 1´422,00

20 PASSERELLA pedonale con parapetti in
28.A05.B45.010 lamiera metallica forata da 2 mm rinforzata con

profili metallici ad U, completa di parapetti in
tubo di ferro, completamente zincata a caldo e
dotata di scivoli di raccordo. Trasporto e posa
in opera. Costo mensile. Dimensioni orientative
1,20 m di larghezza e 4m di lunghezza.

5,00

SOMMANO... cad 5,00 45,13 225,65

21 Attività di sicurezza relative alla bonifica
SIC.04 amianto dei manufatti esistenti da demolire

secondo le prescrizioni definito nell’apposito
Piano di Lavoro

1,00

SOMMANO... a corpo 1,00 27´713,25 27´713,25

22 Costo di utilizzo, per la sicurezza e la salute dei
SIC.05 lavoratori, di puntelli telescopici a croce, o con

piastra, o con piastra piana, o con forca ad “U”,
regolabile per altezza massima fino a m 5,00,

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 75´135,99
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unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 75´135,99

forniti e posti in opera. Da collocare sotto le
strutture da costruire al fine di realizzare
passaggi e percorsi predefiniti, finalizzati alle
vie di fuga, ai passaggi protetti, etc.Sono
compresi: l’uso per la durata della fase di
lavoro che lo richiede al fine di garantire la
sicurezza dei lavoratori; la collocazione in
opera verificando la pressione di esercizio
sull’oggetto di contrasto; lo smontaggio;
l’accatastamento e l’allontanamento a fine
opera. Gli apprestamenti sono e restano di
proprietà dell’impresa. E' inoltre compreso
quanto altro occorre per l’utilizzo temporaneo
dei puntelli. Misurati cadauno posti in opera,
limitatamente a quelli usati per garantire la
sicurezza dei lavoratori e in relazione alla fase
di riferimento e al tempo necessario per
l’esecuzione della fase  stessa.

20,00

SOMMANO... cadauno 20,00 12,54 250,80

23 ARMATURA DI PROTEZIONE PARETI
28.A05.C05.015 SCAVI per contenimento del terreno mediante

sistemi di blindaggio con pannelli in metallo e
pannelli costituiti da tavole in legno contrastati
con puntoni in legno o in metallo regolabili,
fornita e posta in opera. L'apprestamento si
rende obbligatorio, superata di regola la
profondità di 1,50 m, quando il terreno scavato
non garantisce la tenuta per il tempo necessario
alla esecuzione delle fasi da compiere
all'interno dello scavo e quando non è possibile
allargare la trincea secondo l'angolo di attrito
del materiale scavato, oppure realizzando
gradoni atti ad allargare la sezione di scavo.
L'armatura di protezione deve emergere dal
bordo dello scavo almeno 30 cm. Sono
compresi: il montaggio e lo smontaggio, anche
ripetuti più volte durante la fase di lavoro;
l'accatastamento e lo smaltimento a fine opera.
Misurata a metro quadrato di armatura (pannelli
e puntoni) posta in opera. Con pannelli
metallici e puntoni in metallo regolabili, per
profondità dello scavo non superiore m 3,50.
VIABILITA' - Fognatura nera *(par.ug.=10*2) 20,00 3,00 3,000 180,00
VIABILITA' - Fognatura bianca *(par.ug.=10*
2) 20,00 3,00 3,000 180,00

SOMMANO... m² 360,00 45,13 16´246,80

Misure preventive e protettive e DPI previsti
nel PSC per lavorazioni interferenti  (SpCat

2)

24 ELMETTO DI PROTEZIONE in polietilene
28.A10.D05.005 alta densità, conforme alla norma UNI EN 397

e ai requisiti di sicurezza stabiliti dalla direttiva
europea 89/686/CEE allegato II, con
regolazione automatica posteriore e apposito
sistema di bloccaggio automatico alla nuca.
Dotato di fascia parasudore in spugna sintetica
e 4 punti d'aggancio per occhiali e cuffie. per
l'utilizzo definitivo delle fasi di lavorazioni,
comprensivo di costo, eventuale manutenzione
e verifica.
DPI per lavori interferenti 10,00

SOMMANO... cad 10,00 5,32 53,20

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 91´686,79
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unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 91´686,79

25 otoprotettori monouso conformi alla norma
28.A10.D10.015 UNI EN 352-2, al paio

DPI per lavori interferenti 100,00

SOMMANO... cad 100,00 0,12 12,00

26 occhiali a mascherina in policarbonato.
28.A10.D10.020 Ventilazione indiretta, lente antigraffio.

Resistenza all'aggressione di gocce e spruzzi di
sostanze chimiche. Conformi alla norma UNI
EN 166.
DPI per lavori interferenti 10,00

SOMMANO... cad 10,00 1,40 14,00

27 mascherina monouso, dotata di valvola, per
28.A10.D10.030 polveri a grana medio-fine: classe FFP1 -

conforme alla norma UNI EN 149:2001
DPI per lavori interferenti 100,00

SOMMANO... cad 100,00 1,08 108,00

Impianti temporanei per la sicurezza del
cantiere  (SpCat 3)

28 IMPIANTO DI TERRA per CANTIERE
28.A15.A05.005 PICCOLO (6 kW) - apparecchi utilizzatori

ipotizzati: betoniera, sega circolare,
puliscitavole, piegaferri, macchina per intonaco
premiscelato e apparecchi portatili, costituito da
conduttore di terra in rame isolato direttamente
interrato da 16 mm² e n. 1 picchetti di acciaio
zincato da 1,50 m. temporaneo per la durata del
cantiere

1,00

SOMMANO... cad 1,00 148,91 148,91

Mezzi e servizi di protezione collettiva
(SpCat 4)

29 CARTELLONISTICA di segnalazione
28.A20.A05.010 conforme alla normativa vigente, di qualsiasi

genere, per prevenzione incendi ed infortuni.
Posa e nolo per una durata massima di 2 anni.
di dimensione media (fino a 50x50 cm)

20,00

SOMMANO... cad 20,00 10,84 216,80

30 CARTELLONISTICA di segnalazione
28.A20.A05.015 conforme alla normativa vigente, di qualsiasi

genere, per prevenzione incendi ed infortuni.
Posa e nolo per una durata massima di 2 anni.
di dimensione grande (fino a 70x70 cm)

2,00

SOMMANO... cad 2,00 13,09 26,18

31 CAVALLETTO portasegnale, adatto per tutti i
28.A20.A15.005 tipi di segnali stradali: posa e nolo fino a 1

mese
5,00

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 5,00 92´212,68
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Num.Ord.
unità D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI di Quantità

misura par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 5,00 92´212,68

SOMMANO... cad 5,00 6,77 33,85

32 TRANSENNA smontabile con traversa in
28.A05.E45.005 lamiera scatolata, rifrangente a righe bianco-

rosso e cavalletti pieghevoli, di altezza e
sviluppo indicativo 120 cm trasporto, posa in
opera, successiva rimozione e nolo fino a 1
mese

30,00

SOMMANO... m 30,00 4,24 127,20

33 ILLUMINAZIONE MOBILE, per recinzioni,
28.A20.C05.005 per barriere o per segnali, con lampeggiante

automatico o crepuscolare a luce gialla, in
policarbonato, alimentazione a batteria con
batteria a 6V

5,00

SOMMANO... cad 5,00 8,58 42,90

34 ESTINTORE PORTATILE a polvere chimica
28.A20.H05.005 omologato D.M. 7 gennaio 2005 e UNI EN 3-7,

montato a parete con idonea staffa e corredato
di cartello di segnalazione. Nel prezzo si
intendono compresi e compensati gli oneri per
il nolo, il carico, lo scarico ed ogni genere di
trasporto, gli accessori di fissaggio, la
manutenzione periodica, il ritiro a fine lavori e
quanto altro necessario per dare il mezzo
antincendio in efficienza per tutta la durata del
cantiere. Estintore a polvere 34A233BC da 6
kg.

3,00

SOMMANO... cad 3,00 13,72 41,16

35 INTEGRAZIONE al contenuto della
28.A20.F20.005 CASSETTA di PRONTO SOCCORSO,

consistente in specifico dispositivo munito di
apposito auto-iniettore (kit salvavita),
contenente una dose standard di adrenalina che
può essere conservata a temperatura ambiente,
da utilizzarsi in caso di manifestazione dei
sintomi di shock anafilattico provocato da
puntura di insetto imenottero (api, vespe,
calabroni) o da esposizione a pollini (contatto,
ingestione o inalazione). 1 dose standard di
adrenalina

2,00

SOMMANO... cad 2,00 81,24 162,48

36 INTEGRAZIONE al contenuto della
28.A20.F30.005 CASSETTA di PRONTO SOCCORSO,

consistente in confezione di repellente per
insetti e aracnidi, da applicarsi sulla pelle e/o
sul vestiario, in caso di lavoratori operanti in
aree fortemente infestate. 1 confezione di
repellente

2,00

SOMMANO... cad 2,00 8,58 17,16

Procedure contenute nel PSC  (SpCat 5)

COMMITTENTE: S.C.R. Piemonte S.p.A. 

A   R I P O R T A R E 92´637,43
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R I P O R T O 92´637,43

37 Presenza di assistenza a terra durante le
SIC.02 manovre dei mezzi, di operazioni di carico e

scarico ed accesso/uscita mezzi
10,00

SOMMANO... h 10,00 30,01 300,10

Misure di coordinamento relative all'uso
comune di apprestamenti e attrezzature

(SpCat 6)

38 Costo per l’esecuzione di riunioni di
SIC.01 coordinamento, convocate dal Coordinatore

della Sicurezza, per particolari esigenze quali,
ad esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica
congiunta del P.O.S.; illustrazione di particolari
procedure o fasi di lavoro; verifica del
cronoprogramma; consegna di materiale
informativo ai lavoratori; criticità connesse ai
rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti
(subappaltatori, sub fornitori, lavoratori
autonomi, fornitori); approfondimenti di
particolari e delicate lavorazioni, che non
rientrano nell’ordinarietà. Sono compresi: l’uso
del prefabbricato o del locale individuato
all’interno del cantiere idoneamente attrezzato
per la riunione Riunioni di coordinamento con
il datore di lavoro.

50,00

SOMMANO... h 50,00 64,41 3´220,50

Parziale LAVORI A MISURA euro 96´158,03

T O T A L E   euro 96´158,03

     Data, __________

Il Tecnico
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